In Kiirze
Samstag, den 27. November 2010 um 05:57 Uhr
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Daumendriicken fir Jui

am Sonntag ab 7h (MEZrt4imegeht BekicwiseremSpiaterRdvaktuelh40rGCaed@bali e makem dgtatimeidscht

Viel Glick Jui - diesmal unter 17 Std. bitte ;-)

Hier das Ergebnis :

Gesamtzeit: 13:55 Std. ( 3,8km schwimmen: 1:40min., 180 km radfahren: 6:31 Std., 42km Marathon: 5::



http://www.ironmancozumel.com/programa_oficial_ing.html
http://www.asdeporte.com/resultadoseventos/detallep01.asp?evento=2880&amp;id=11272160&amp;criterio=ID_INSCRIPCION

